
令
和
六
年
度
決
算
審
議
・
・
・
・
・
・
、 

⓵
一
般
会
計
で
高
い
ゴ
ミ
袋
の
使

用
を
義
務
付
け
暮
ら
し
応
援
の
姿
勢
が

な
い
こ
と
、
中
央
公
民
館
建
て
替
え
問

題
で
、
住
民
の
声
を
聴
か
な
い
P

F

I
方
式
の
固
執
、
➁
国
保
会
計
で
も

独
自
の
申
請
減
免
を
廃
止
し
一
般
会
計

か
ら
の
繰
り
入
れ
を
拒
否
し
て
い
る
こ

と
、
ま
た
子
ど
も
が
増
え
る
と
保
険
税

が
増
え
る
仕
組
み
は
子
育
て
支
援
に
反

し
て
い
る
こ
と
、
➂
後
期
高
齢
者
医

療
で
は
制
度
が
で
き
て
８
回
の
掛
金
引

き
上
げ
が
あ
り
、
経
過
措
置
が
切
れ
る

と
大
幅
値
上
げ
が
実
行
さ
れ
て
い
る
こ

と
、
➃
介
護
保
険
で
は
訪
問
介
護
の
報

酬
引
き
下
げ
で
事
業
所
の
経
営
に
多
大

な
影
響
が
あ
り
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス

が
限
定
さ
れ
る
こ
と
等
を
指
摘
し
て
反

対
し
ま
し
た
。
住
民
の
暮
ら
し
応
援
の

姿
勢
に
も
っ
と
尽
力
す
べ
き
で
あ
る
と

討
論
で
述
べ
ま
し
た
。 

             

９
月
議
会
報
告 

 

馬
見
南
３
丁
目
の 

旧
エ
コ
セ
ン
タ
ー 

6
月
18
日
壁
の
剥
落
事
故
が
起
き

た
旧
エ
コ
セ
ン
タ
ー
の
補
修
費
用
と
し

て
四
千
万
円
の
予
算
が
つ
き
ま
し
た
。

施
設
の
包
括
管
理
を
し
て
い
る
日
本
管

財
（
㈱
）
で
は
補
修
費
用
の
上
限
が
オ

ー
バ
ー
す
る
た
め
別
途
一
般
会
計
補
正

が
組
ま
れ
ま
し
た
。
施
設
管
理
の
在
り

方
に
つ
い
て
現
場
職
員
の
奮
起
を
求
め

ま
し
た
。 

屎
尿
の
共
同
運
搬
処
理
か

ら
香
芝
市
が
離
脱
す
る
問
題 

 

北
葛
城
郡
４
町
・
香
芝
市
・
大
和
高

田
市
・
葛
城
市
の
７
自
治
体
が
協
力
共

同
し
、
御
所
市
に
あ
る
ア
ク
ア
セ
ン
タ

ー
（
屎
尿
処
理
施
設
）
に
搬
入
す
る
屎

尿
の
運
搬
業
務
か
ら
今
般
、
香
芝
市
が

「
離
脱
し
た
い
、
独
自
に
委
託
業
者
を

手
配
す
る
」
と
の
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

全
体
量
の
3
割
を
占
め
る
香
芝
市

が
抜
け
る
と
残
っ
た
自
治
体
が
割
高
な

料
金
を
請
求
さ
れ
る
恐
れ
が
あ
る
の
に
、

組
合
議
会
で
は
見
通
し
も
明
ら
か
に
し

な
い
ズ
サ
ン
な
対
応
で
あ
り
、
日
本
共

産
党
議
員
団
は
坂
野
議
員
・
河
野
議
員

と
と
も
に
反
対
し
ま
し
た
。
賛
成
は
7

名
で
し
た
が
、
笹
井
議
員
・
吉
川
議
員

は
退
席
し
表
決
を
明
ら
か
に
し
ま
せ
ん

で
し
た
。 

 

法
令
で
は
た
と
え
一
自
治
体
で
も
反

対
の
場
合
は
規
約
変
更
が
で
き
な
い
仕

組
み
で
あ
る
た
め
今
後
清
掃
事
務
組
合

で
協
議
が
行
わ
れ
る
見
込
み
で
す
。 

                            

                                  

                  

やつお・山田の 
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OTC 類似薬の保険外しを 

行わないことを求める意見書 

2025 年 2 月 25 日、2025 (令和 7 )年度予算の年度

内成立に向けて交わされた 3 党合意(自由民主党・公

明党・日本維新の会)は、医療費の年 4兆円以上の削減

を条件としており、それに向けて 3党で社会保障費削

減のための協議体を設置し、2026 年度からの OTC 類

似薬の保険適用除外を最初のテーマに掲げた。（中略）

日本医師会も OTC 類似薬の保険適用除外について、医

療機関の受診控えによる健康被害、経済的負担の増

加、薬の適正使用が難しくなることの 3 点をあげて強

い懸念を表明した(2月 13日宮川常任理事記者会見)。

（中略） 

難病で、医療費助成の対象疾病として月額の自己負

担上限額が適用されている患者の場合は、使用してい

る OTC 類似薬が保険適用外にされれば、難病の医療費

助成制度からも外されて大幅な負担増になる。リウマ

チや広範囲の皮膚炎などで長期にわたり OTC 類似薬

の使用が必要な患者もいる。 

自己負担増から治療が必要な患者の受診控えなど

による症状悪化や、薬剤の適正使用に困難をもたら

し、受療権を侵害する事態を招くことは断じてあって

はならない。（後略） 

 

この意見者は賛成 5 反対 8 で否

決されました。残念です。 

 

OTC 類似薬が保険給付から外れることによる患者負担増 

  
病院で処方される

OTC 類似薬の価格 
市販薬の価格 

アレルギー性

鼻炎 

アレジオン錠 20 

160 円 
アレジオン２０ 2000 円 

去痰剤 ムコダイン錠 70 円 ムコダイン去痰錠 2500 円 

鎮痛剤 
フェルビナクテープ 

43 円 

ビ～エスバン FR テープ 

 900 円 

皮膚炎 
ヒルドイドクリーム 

109 円 

ヒルドイドソフト軟膏 

1400 円 

皮膚炎 
リンデロン軟膏 50

円 
リンデロン軟膏 2000 円 

便秘 マグミット錠 72 円 参加マグネシュウム 800 円 

花粉症・ぜん

そく 
タリオン錠 70 円 タリオン AR 1200 円 
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